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Sistema Edificio-impianto: Bilancio energetico di 

un edificio

L’edificio va quindi considerato come un sistema complesso che interagisce con

l’ambiente esterno mediante flussi di materia ed energia.

calore entrante o uscente dall’involucro



Benessere

Ambiente

Si considera l’uomo inserito in un ambiente con il quale mantiene una serie di

relazioni che è necessario conoscere per poter ottimizzare un qualsiasi progetto di

architettura.

















L'energia è definita come la capacità di un corpo o di un 

sistema di compiere lavoro 



La potenza è definita come la rapidità con cui viene 

sviluppata una certa quantità di lavoro



L’uomo ha esercitato una forza 

sull’oggetto e lo ha spostato 

pertanto l’uomo ha energia dentro di 

sé 

Il vento esercita una forza 

sull’albero spostando le piante 

pertanto il vento ha energia dentro 

di sé 



Un’onda esercita una forza in grado 

di spostare più persone pertanto 

l’onda ha energia dentro di sé 



½ litro d’acqua per minuto la 

doccia è ancora possibile 

dopo 20 minuti consumo 10 

litri d’acqua





acqua

carbone

petrolio

sole

vento

Gas e metano

idrogeno

maree biomasse

Fonti di energia



Carbone

Il carbone è un combustibile fossile estratto

dal terreno in miniere sotterranee o a cielo aperto. 

È un combustibile pronto all'uso, 

formato da roccia sedimentaria nera o bruna.

È composto principalmente da carbonio e

idrocarburi, oltre a vari altri elementi assortiti, compresi

alcuni a base di zolfo .
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Gas e metano

Il gas naturale è un gas prodotto dalla

decomposizione anaerobica di materiale organico.

In pratica, un gas può anche essere definito come un aeriforme

non condensabile a temperatura ambiente. 

Il metano è un idrocarburo semplice 

formato da un atomo di carbonio e 4 di idrogeno;

la sua formula chimica è CH4, e si trova in natura

sotto forma di gas.
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acqua

L'acqua, in condizioni di temperatura e pressione standard,

è un liquido incolore e insapore, con punto di fusione a 0 °C

e punto di ebollizione a 100 °C. La sua molecola è composta

da un atomo di ossigeno cui sono legati due atomi di idrogeno; 

la sua formula chimica è pertanto H2O.
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ventoIl vento è un fenomeno 

naturale che consiste nel 

movimento ordinato, quasi 

orizzontale, di masse d'aria 

dovuto alla differenza di 

pressione tra due punti 

dell'atmosfera. In presenza 

di due punti con differente 

pressione si origina una 

forza detta forza del 

gradiente di pressione o 

forza di gradiente che 

agisce premendo sulla 

massa d'aria per tentare di 

ristabilire l'equilibrio. 

http://www.meteobrebbia.it/img/strumenti/vento1.jpg


sole

Il Sole è la stella madre del 

sistema solare, attorno al 

quale orbitano gli otto pianeti 

principali, il pianeta nano 

Plutone

e innumerevoli altri corpi 

minori, tra cui gli asteroidi, 

una buona parte di comete, 

le comete, gli oggetti trans-

nettuniani e polvere sparsa 

per lo spazio.

Il simbolo astronomico del 

Sole consiste di un cerchio 

con un punto al centro



Energia

termica

L'energia termica è la forma di energia derivata da 

una qualsiasi fonte di calore.

Macroscopicamente la quantità posseduta di tale 

energia è proporzionale alla temperatura, 

alla massa e al calore specifico del corpo 

(capacità termica).





















Tabelle delle unità di misura

Tab. 3  Unità SI, multipli e sottomultipli



Il Sistema internazionale: 
sistemi di misura e cifre significative

Esercizi



Esercizio

• Analisi dimensionale della grandezza “Forza” e relativa unità 
di misura nel sistema internazionale. 

F = M*a = M*l*t-2 
= [N]



Esercizio

Effettuare l’analisi dimensionale della grandezza fisica espressa dalla
relazione:

in cui, G è una Portata, p è una densità, Cp è un calore specifico, DT è una 
differenza di temperatura.

Q = G   CP DTp



Esercizio
Effettuare l’analisi dimensionale della grandezza fisica espressa dalla
relazione:

in cui, G è una Portata, p è una densità, Cp è un calore specifico, DT è una 
differenza di temperatura.

Q = G   CP DTp

G= l3 t-1

P = M l-3

CP = M l2 t
-2 M-1 T-1 

DT = T

Q = l3 t-1   

M l-3  l2 t
-2   T-1 T



Esercizio

Effettuare l’analisi dimensionale della grandezza fisica espressa dalla relazione:

in cui , w è una velocità, A è una superficie, M è numero di moli, p è una 
pressione, Δθ è un intervallo di tempo, s è una lunghezza, a è un’accelerazione e V 
un volume.

w A M p
J

s a V

   


 



Svolgimento esercizio

La grandezza J ha le dimensioni di una densità.
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Si determini il consumo di energia elettrica giornaliero di un appartamento di cui sotto:

PHON                    1500 W              Utilizzo 15 minuti (tra le ore 07:00-8:00)

3 LAMPADE          da 75 W              Utilizzo  1 h      (tra le ore 18:00-21:00)

FORNO                   2 KW                 Utilizzo     45 minuti (ore 13)

TELEVISIONE        20 W                  Utilizzo    1 h alle 8:00 e 2 h alle 21:00 

LAVASTOVIGLIE    2  KW                 Utilizzo     25 minuti pomeriggio

ASPIRAPOLVERE  1500 W              Utilizzo    20 minuti alle ore 20:00

SPREMI AGRUMI     40 W                Utilizzo    5 minuti tra le 7:00 e le 8:00

Calcolare inoltre il costo totale considerando che in fascia F1 (tra le ore 8:00-19:00) il costo 

dell’energia elettrica è di circa 0,25 €/KWh ed in fascia F2 (19:00-8:00) il costo è di circa 0,15 

€/KWh.  

Esercizio



Consumo finale= 3,5 KWh 

PHON                    1500 W              Consumo (15/60)*1500 W= 0,375 KWh

Svolgimento esercizio

3 LAMPADE            75  W                Consumo  (3* 1h) *75 W = 0,225 KWh 

FORNO                   2 KW                 Consumo     (45/60) *2 KW = 1,5 KWh

TELEVISIONE        20 W                Consumo  3h * 20 W= 0,06 KWh

LAVASTOVIGLIE    2  KW                 Consumo (25/60)* 2 KW = 0,83 KWh

ASPIRAPOLVERE  1500 W              Consumo  (20/60)* 1500 W= 0,5 KWh

SPREMI AGRUMI     40 W                Consumo   (5/60)* 40 W= 0,0033 KWh



Costo Energia= 0,75€

Svolgimento esercizio

Utilizzatore Consumo Fascia Prezzo F1 F2

Phon 0,375 KWh F2 0,056 €

Lampade 0,225 KWh F1-F2 0,04 € 0,018 € 0,022 €

Forno 1,5 KWh F1 0,37 €

Televisore 0,06 KWh F1-F2 0,011 € 0,005 € 0,006 €

Lavastoviglie 0,83 KWh F1 0,20 €

Aspirapolvere 0,5 KWh F2 0,075 €

Costo medio Energia utilizzata = 0,21€/KWh 


